
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Arbeitsgemeinschaften  
von A bis Z 

 
(verbindlich für ein halbes Jahr) 

 

 

  



 

Blockflöte  

Die Blockflöte ist leicht zu erlernen und deshalb eines der beliebtesten Instrumente für Kinder.  
Bereits nach kurzer Zeit können die ersten Lieder auf der Blockflöte gespielt werden. Lieder und Übungsteile 
wechseln sich ab und sind altersgerecht aufgebaut. Die AG orientiert sich an dem Buch „Super einfach Blockflöte 
lernen für Kinder“ aus dem Cascha Verlag. 
 
 

Buchwerkstatt (derzeit nicht im Programm) 

Die Kinder werden zu Autor*innen und Illustrator*innen ihrer eigenen Bücher. Eigene Erlebnisse oder 
Fantasiegeschichten werden unter Anleitung zu Papier gebracht. Bücher helfen, Empathie zu entwickeln und 
Verständnis für andere Menschen und andere Kulturen.  Sie fördern eine breitere Sichtweise auf die Welt.  

 
 

Fahrplan OGS (nur im 1. Schulhalbjahr) 

Diese AG richtet sich an unsere Schulneulinge. Unsere OGS-Maskottchen Martin und Tina laden ein zu einer 
Rundreise durch die OGS, bei der die Kinder alle Spielbereiche und AGs kennenlernen dürfen. 
So manche „OGS-Haltestellen“ werden mit viel Spaß und Spannung verbunden sein und für Überraschungen sorgen. 
Nach der Rundreise werden die Kinder sich bestens auskennen und entscheiden können, an welchen Aktivitäten sie 
gerne teilnehmen möchten.  
 
 

Fußball 

Jungen und Mädchen, die nicht nur im Fußballcourt kicken wollen, sondern ihre Fähigkeiten trainieren wollen, sind 
hier genau richtig! 
Beginnend mit einem Aufwärmtraining werden mit viel Spaß Grundtechniken des Spiels mit dem Ball erlernt. Neben 
gezielten Laufübungen und abwechslungsreichen Staffeln stehen kleine Turniere auf dem Programm.  

 
 

Gewässerschutz 

Neben Fischkunde und dem eigentlichen Angeln fließt auch der große Themenblock Natur-, Tier- und Umweltschutz 
mit ein. Unter fachkundiger Anleitung werden den Kindern der nachhaltige Umgang mit natürlichen Ressourcen und 
der respektvolle Umgang mit dem Mitgeschöpf „Fisch“ vermittelt. 
 
Ort: Backesweide (Effeld) 
Kosten: je AG-Tag 2,- € Taxigebühren 
 
 

 



Gitarre 

Schritt für Schritt lernen die Kinder die ersten Akkorde und Melodien spielen. Schnelle Erfolgserlebnisse motivieren 
und führen zum Spaß am Üben, so dass bereits nach kurzer Zeit die ersten gemeinsamen Lieder vorgetragen werden 
können. 
 
Kooperationspartner: Musikschule Pollmanns 
Kosten: 5,- € je Übungsstunde 

 
 
 

Kräuterwerkstatt 

Ihr werdet staunen, welche Schätze sich vor unserer Haustür verbergen!  
Gemeinsam gehen die Kinder auf Entdeckungsreise, sammeln Kräuter und lernen die Magie der heimischen Pflanzen 
kennen. Dabei werden alle Sinne eingesetzt, das Mörsern kennengelernt und eigene Produkte wie z.B. Duftsäckchen, 
Räuchermännchen, Badesalz oder Seifen hergestellt.  
Neben alledem werden im Rahmen der AG auch unsere Kräuterbeete bepflanzt. Wenn die Pflanzen dann gut 
gewachsen sind und geerntet werden können, wird eine eigene Kräuterküche mit leckeren Erfrischungsgetränken, 
duftenden Kräutertees, Kräuterquark, Kräuterbutter, Kräutersalz und vielem mehr geöffnet.  

 
 

Kunstatelier 

Kinder sind von Natur aus kreativ, es fällt ihnen in der Regel auch nicht schwer, Alltagsdinge entsprechend ihrer 
Fantasie umzufunktionieren. Dieses künstlerische Potential beizubehalten, ist uns ein wichtiges Anliegen.  
Im Kunstatelier haben die Kinder viel Raum für die Verwirklichung eigener künstlerischer Kreationen. Dafür stehen 
vielseitige Materialien und Techniken sowie Anregungen zur Verfügung. 
 

 

Nähstübchen 

Nach Einführung in die Materie des fachgerechten Umgangs mit Nähnadel und Nähmaschine bieten wir den Kindern 
die Möglichkeit, textile Accessoires anzufertigen, die für sie einen besonderen Anreiz haben. So werden z.B. aus 
alten Jeanshosen beeindruckende Handtaschen, Kissen in sämtlichen Variationen, einfache Kleidungsstücke sowie 
faszinierende „Dekoartikel“ genäht. Der Kreativität und Fantasie sind hier keine Grenzen gesetzt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Natur 

In der Natur-AG geht es rund um unsere Schule auf Entdeckungsreise. Tiere, Pflanzen und die Veränderungen der 
Natur während der Jahreszeiten werden erkundet. Die AG findet im neuen Bauwagen, auf dem Schulhof, im 
Sinnesgarten oder in der näheren Umgebung der Schule statt. Bei schlechtem Wetter wird mit Naturmaterialien 
gebastelt oder zu verschiedenen Themen recherchiert. 

 
 

  Nichtschwimmer 

In einer kleinen Gruppe von 4 Kindern lernen die Kinder spielerisch, sich angstfrei im Wasser zu bewegen. Unter 
Einsatz von Schwimmhilfsmitteln werden Schwimmbewegungen spielerisch eingeübt. Nach und nach wird das 
Schwimmen erlernt, bis das Jugendschwimmabzeichen „Seepferdchen“ abgenommen werden kann. 
Ort: Parkbad Wassenberg 
 
 

Outdoor & Relax 

 „Draußen und drinnen mit allen Sinnen“  
Nach einem anstrengenden Schultag im Klassenzimmer wollen die meisten Kinder nur noch eins: RAUS! Dafür ist 
diese AG genau das Richtige. 
Egal ob Frühling, Sommer, Herbst oder Winter, die Kinder erleben aktiv Natur und Tierwelt im Jahreszeitenwechsel. 
Die AG ist aufgebaut aus unterschiedlichen erlebnispädagogischen Elementen. Verschiedene Inhalte zur Natur und 
Tierwelt werden vermittelt bzw. interaktiv erarbeitet. Kombiniert werden diese mit verschiedenen Übungen aus den 
Bereichen Wahrnehmung und Achtsamkeit sowie Konzentration und Entspannung. 

 
 

 PC-AG 

Aufgeteilt in zwei Gruppen, Anfänger und Fortgeschrittene, werden die grundlegenden Fertigkeiten im Umgang mit 
dem Computer erlernt. Die Schüler*innen lernen die Funktionsweise des Gerätes kennen und üben sich in der 
Bedienung der wichtigsten Programme. Dazu gehören die Textverarbeitung (Word), die Präsentation (Powerpoint) 
und in Ansätzen die Tabellenkalkulation (Excel). Natürlich befassen wir uns auch mit dem sinnvollen und sicheren 
Umgang mit dem Internet. 
 
 

Schulgarten 

Willkommen im Schulgarten! 
Mit viel Spaß und Energie kann im Schulgarten erlebt werden, wie aus einem kleinen Samenkorn eine große 
erntereife Pflanze wird. Bodenbeschaffenheit, Düngen mit Kompost, Wetterbedingungen, Pflanzenschutz und 
Unkrautjäten – wie all das das Pflanzenwachstum und die Ernte beeinflusst, lernen die Kinder bei der Pflege der 
Freiland- und Treibhausbeete. Nach der Ernte darf der Erfolg der Arbeit in leckeren Gerichten oder beim 
Kartoffelfeuer probiert werden. 
 



Tanzen 

Tanz dich fit! – Das ist das Motto unserer AG. 
Tanzbewegungen stärken das Selbstbewusstsein, entwickeln Körper- und Rhythmusgefühl, fördern die Gemeinschaft 
und machen richtig Spaß. Die Kinder lernen durch Tanzübungen mit modernen Tanzelementen, rhythmische Spiele 
und leichte Choreografien sich passend zur Musik zu bewegen und gewinnen immer mehr Sicherheit. Da auf 
Anspannung immer auch Entspannung folgen sollte, runden regelmäßige Entspannungsrunden die Tanzstunde ab. 
 
 

Teamspiele 

Hier ist nicht der Sieg das Ziel, sondern der Spaß am sportlichen Miteinander. Gemeinsam werden in Mannschafts- 
und Kooperationsspielen respektvoll und fair sportliche Herausforderungen gemeistert. Dabei werden Sport und 
Spiel als Teil des sozialen Lernens in der Schule verstanden, um Teamfähigkeit und Kooperationsbereitschaft zu 
stärken. 

 
 

Tennis  

Mit viel Spaß können interessierte Kinder unter einem erfahrenen Trainer des Tennisclubs Blau-Gold e.V. das 
Tennisspielen erlernen. 
- Allgemeines Aufwärmen durch Einlaufen oder kurzes Spiel, Dehnungs- und Lockerungsübungen 
- Demonstration und Erklärung von Technikelementen (Vorhand-Rückhand-Flugball-Lob-Aufschlag)  
- praktische Ausführung der verschiedenen Schlagformen im Einzelunterricht 
- Anwendung der Techniken im Spiel 

 
 

Textilgestaltung  

Mit leichten Schritten werden die Kinder an die Handarbeit herangeführt. Flechten, Häkeln, Weben, Stricken, Nähen 
und vieles mehr stehen auf dem Programm. 
Textile Handarbeit bietet den Kindern vielfältige Lernerfahrungen, die für den täglichen Schulalltag sowie die 
persönliche Entwicklung des Kindes wichtig sind. Konzentration, Feinmotorik, Auge-Hand-Koordination, Kreativität, 
Fantasie, Sorgfalt und das Umsetzen der Theorie in die Praxis sind Fähigkeiten, die in dieser AG entwickelt und 
gefestigt werden. 

 
 

 Theater 

In andere Rollen schlüpfen, Mimik und Gestik bewusst einsetzen, Emotionen einbringen und sich vor anderen 
präsentieren, lernen frei zu sprechen und der Fantasie freien Lauf zu lassen, all das sind Lerninhalte unserer Theater-
AG. 
In der Regel werden zweimal im Jahr (Karneval/Schuljahresende) die Ergebnisse der Theater-AG präsentiert.  



Tierfreunde 

Diese AG ist genau richtig für alle, die Tiere mögen und besser kennenlernen möchten.  
Die Tierfreunde AG beschäftigt sich mit den unterschiedlichsten Tieren und ergründet, was für welches Tier gut ist 
und wie eine tiergerechte Umgebung gestaltet werden kann. So werden zum Beispiel Rückzugsorte gebaut, 
Vogelfutter hergestellt, Hundespielzeug anfertigt, das Tierheim besucht und viel Wissenswertes über die Haltung 
und Pflege von Haustieren vermittelt.  
Wer möchte, darf auch sein eigenes Haustier vorstellen und in Absprache mit zur AG bringen. 
 
 

 Tischtennis 

Ballgefühl und Ballsicherheit mit Tischtennisschläger und Tischtennisball sind Grundvoraussetzungen beim 
Tischtennis. Dies wird zunächst geübt und individuell vertieft. 
Zu Beginn soll der Ball auf der Tischtennisplatte gehalten werden. Oft sind hier Geduld und Zuspruch erforderlich. 
Nach und nach werden dann Schlägerhaltung, Aufschläge und Schlagtechniken korrigiert. Tischtennisregeln spielen 
anfangs noch keine Rolle, im Vordergrund stehen der Spaß und die Motivation diese Sportart zu erlernen. 
 
 

Ukulele (derzeit nicht im Programm) 

Ukulele – die etwas andere Gitarre: Die Teilnehmer:innen werden kindgerecht an das Ukulelespielen herangeführt. 
Bereits nach kurzer Zeit können kleine Lieder auf der Ukulele gespielt werden. Olli - die Ukulelenmaus - und ihre 
Freunde nehmen die Kinder mit auf eine Reise durch die bunte Welt von Kinderliedern mit einfachen Akkordgriffen 
und Melodien. Zum krönenden Abschluss erhält jedes Kind eine ganz persönliche Ukulelen-Urkunde. 
 
Kooperationspartner: Musikschule Pollmanns 
Kosten: 5,- € je Übungsstunde 
 
 

Ultimate Frisbee 

Ultimate Frisbee ist ein weitgehend berührungsloser Mannschaftssport, welcher (in der Grundschule) mit einer 
Wurfscheibe aus Schaumstoff gespielt wird. Ziel ist es, die Scheibe in der Endzone des gegnerischen Teams zu fangen 
und so einen Punkt zu erzielen. Fair Play und Spaß am Spiel stehen im Vordergrund, weshalb diese Sportart 
vermutlich die einzige weltweit ist, die ohne Schiedsrichter auskommt. 
Natürlich lernen die Kinder auch verschiedene Wurftechniken wie etwa den Vorhand- oder Rückhandwurf. 
 
 

Umweltlabor 

Unsere Welt braucht kluge „Kinderköpfe“! 

Jeden Montag wird unser neuer Bauwagen in ein Umweltlabor verwandelt, in dem das Klima und verschiedene 

Abläufe der Natur erforscht werden können. Die Kinder erhalten spannende Einblicke in die Umwelttechnik und 

überlegen gemeinsam, wie aktiver Umweltschutz aussehen kann. Bei alledem steht der Spaß an erster Stelle.  



Werken 

In unserer Werk-AG können handwerklich interessierte Schülerinnen und Schüler mit Laubsäge, Hammer und Feile 

kreativ werden und unter fachkundiger Anleitung ein eigenes Werkstück anfertigen. 


