
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere aktuellen Arbeitsgemeinschaften  
von A bis Z 

 
(verbindlich für ein halbes Jahr) 

 

 

  



Abenteuer Natur 
In der AG Abenteuer Natur begeben sich die Schüler*innen auf eine Reise voller Geheimnisse. Gemeinsam folgen sie 
den Tierspuren, experimentieren mit Wasser, Erde und Licht, erforschen Wald und Wiese, erleben die Natur mit 
allen Sinnen, entdecken die Wunder der Natur und lernen, wie sie diese schützen können.  
 

Blockflöte 
Die Blockflöte ist leicht zu erlernen und deshalb eines der beliebtesten Instrumente für Kinder.  
Bereits nach kurzer Zeit können die ersten Lieder auf der Blockflöte gespielt werden. Lieder und Übungsteile 
wechseln sich ab und sind altersgerecht aufgebaut. Die AG orientiert sich an dem Buch „Super einfach Blockflöte 
lernen für Kinder“ aus dem Cascha Verlag. 
 

Climprotheater 
Sich verkleiden, irre Szenen entwickeln, neue Geschichten erfinden und spielen – im Climprotheater wird die Bühne 
zum Schauplatz. Das komplexe Programm bietet jedem Kind die Möglichkeit, eine eigene Clown/innen-Figur zu 
entwickeln. Dabei werden mit Spaß und Spielfreude Sozialkompetenz, Selbstregulation und -reflexion sowie die 
Persönlichkeitsentwicklung gefördert. 
 

Entspannungs-AG 
Zeit zum Wohlfühlen, Träumen und Auftanken – Hier machen die Kinder gemeinsame Entspannungsübungen, 
unternehmen kleine Fantasiereisen, hören Geschichten, probieren kindgerechtes Yoga, Atemübungen und ruhige 
Spiele aus. In gemütlicher Atmosphäre werden Konzentrationsfähigkeit und Wohlbefinden gefördert. 
 

Fahrplan OGS (nur im 1. Schulhalbjahr) 
Diese AG richtet sich an unsere Schulneulinge. Unsere OGS-Maskottchen Martin und Tina laden ein zu einer 
Rundreise durch die OGS, bei der die Kinder alle Spielbereiche und AGs kennenlernen dürfen. 
So manche „OGS-Haltestellen“ werden mit viel Spaß und Spannung verbunden sein und für Überraschungen sorgen. 
Nach der Rundreise werden die Kinder sich bestens auskennen und entscheiden können, an welchen Aktivitäten sie 
gerne teilnehmen möchten.  
 

Fußball 
Jungen und Mädchen, die nicht nur im Fußballcourt kicken wollen, sondern ihre Fähigkeiten trainieren wollen, sind 
hier genau richtig! 
Beginnend mit einem Aufwärmtraining werden mit viel Spaß Grundtechniken des Spiels mit dem Ball erlernt. Neben 
gezielten Laufübungen und abwechslungsreichen Staffeln stehen kleine Turniere auf dem Programm.  
 

Gitarre 
Schritt für Schritt lernen die Kinder die ersten Akkorde und Melodien spielen. Schnelle Erfolgserlebnisse motivieren 
und führen zum Spaß am Üben, so dass bereits nach kurzer Zeit die ersten gemeinsamen Lieder vorgetragen werden 
können. 
 
Kooperationspartner: Musikschule Pollmanns 
Kosten: 5,- € je Übungsstunde 
 

Ideenschmiede – Entdecken, schaffen, ausprobieren 
Die Kinder tauchen ein in spannende Themen, probieren Neues aus und machen tolle Dinge mit den eigenen 

Händen. Kreativität, Spaß und Entdeckergeist stehen hier im Mittelpunkt. Ob gemeinsam kochen, Armbänder 

knüpfen oder eine Rakete bauen – hier ist alles möglich! 

Die Ideenschmiede richtet sich an Kinder der 1. Klasse.  
  



Jumping Fitness 
Auf speziellen Mini-Trampolinen hüpfen, springen und tanzen die Kinder sich fit – und das alles zu passender Musik! 
Jumping KIDS ist nicht nur ein absoluter Energiebooster, sondern fördert auch Koordination, Ausdauer und 
Konzentration. Weitere Informationen unter folgendem Link: https://www.jumpingfitnessbypana.com/JUMPING-
KIDS-AG/ 
 

Keyboard 
Spaß und Spielfreude sind die Grundlagen für den Keyboard-Unterricht. Mit durchdachten, sinnvoll aufgebauten 
Lektionen führen Basiswissen und Technik schnell zu motivierenden Erfolgserlebnissen am Instrument und die ersten 
Stücke können vorgetragen werden. 

 
Kooperationspartner: Musikschule Pollmanns 
Kosten: 5,- € je Übungsstunde 
 

Kochen – mal anders 
In dieser Koch-AG lernen die Kinder, wie man aus übrig gebliebenen Lebensmitteln aus der Mensa leckere Gerichtete 
zubereitet. Ziel ist es, Verschwendung von Lebensmitteln zu reduzieren, nachhaltiges Handeln zu fördern und Freude 
am Kochen zu vermitteln. 
 

Mosaik-AG 
Die Mosaik-AG richtet sich an Kinder der 1. Klasse. Die SchülerInnen gestalten kreative Kunstwerke aus 

verschiedenen Materialien und sammeln erste Erfahrungen im freien künstlerischen Arbeiten. Die AG fördert 

Feinmotorik, Konzentration, Kreativität und soziales Lernen. 

 

Origami 
Origami ist die japanische Kunst, aus Papier kunstvolle Figuren zu falten. Aus einem oder mehreren Blättern Papier 
entstehen dabei Kunstwerke wie Tiere, Blumen oder geometrische Formen. Origami fördert Feinmotorik, räumliches 
Denken und Geduld. 
 

PC-AG 
Aufgeteilt in zwei Gruppen, Anfänger und Fortgeschrittene, werden die grundlegenden Fertigkeiten im Umgang mit 
dem Computer erlernt. Die Schüler*innen lernen die Funktionsweise des Gerätes kennen und üben sich in der 
Bedienung der wichtigsten Programme. Dazu gehören die Textverarbeitung (Word), die Präsentation (Powerpoint) 
und in Ansätzen die Tabellenkalkulation (Excel). Natürlich befassen wir uns auch mit dem sinnvollen und sicheren 
Umgang mit dem Internet. 
 

Schulgarten 
Willkommen im Schulgarten! 
Mit viel Spaß und Energie kann im Schulgarten erlebt werden, wie aus einem kleinen Samenkorn eine große 
erntereife Pflanze wird. Bodenbeschaffenheit, Düngen mit Kompost, Wetterbedingungen, Pflanzenschutz und 
Unkrautjäten – wie all das das Pflanzenwachstum und die Ernte beeinflusst, lernen die Kinder bei der Pflege der 
Freiland- und Treibhausbeete. Nach der Ernte darf der Erfolg der Arbeit in leckeren Gerichten oder beim 
Kartoffelfeuer probiert werden 
 

Schwimm-AG 
In einer kleinen Gruppe von 4 Kindern lernen die Kinder spielerisch, sich angstfrei im Wasser zu bewegen. Unter 
Einsatz von Schwimmhilfsmitteln werden Schwimmbewegungen spielerisch eingeübt. Nach und nach wird das 
Schwimmen erlernt, bis das Jugendschwimmabzeichen „Seepferdchen“ abgenommen werden kann. 
 
Ort: Parkbad Wassenberg 
Kosten: je AG-Tag 2,- € Taxigebühren 
 

https://www.jumpingfitnessbypana.com/JUMPING-KIDS-AG/
https://www.jumpingfitnessbypana.com/JUMPING-KIDS-AG/


Skulpturen-Werkstatt 
Gleich einer kreativen Reise entwickeln die Kinder Ideen für Skulpturen, die sie anschließend mit unterschiedlichen 

Materialien und Techniken gestalten und in echte Kunstwerke verwandeln. 

Dabei soll der Spaß am Basteln und Gestalten im Vordergrund stehen. Gleichzeitig werden Kreativität, Feinmotorik 

und Konzentration geschult. 

 

Spiele-Café 
Im  Spielecafé können die Kinder verschiedene Gesellschaftsspiele kennenlernen und ungestört ausprobieren. In 
gemütlicher Atmosphäre werden Spielregeln verstanden, Fairness geübt und gemeinsame Spielerfahrungen 
gesammelt. Ziel ist es, Freude am Spielen zu fördern, soziale Kompetenzen zu stärken und neue Lieblingsspiele zu 
entdecken. 

Tanzen 
Tanz dich fit! – Das ist das Motto unserer AG. 
Tanzbewegungen stärken das Selbstbewusstsein, entwickeln Körper- und Rhythmusgefühl, fördern die Gemeinschaft 
und machen richtig Spaß. Die Kinder lernen durch Tanzübungen mit modernen Tanzelementen, rhythmische Spiele 
und leichte Choreografien sich passend zur Musik zu bewegen und gewinnen immer mehr Sicherheit. Da auf 
Anspannung immer auch Entspannung folgen sollte, runden regelmäßige Entspannungsrunden die Tanzstunde ab. 
 

Teamspiele  
Hier ist nicht der Sieg das Ziel, sondern der Spaß am sportlichen Miteinander. Gemeinsam werden in Mannschafts- 
und Kooperationsspielen respektvoll und fair sportliche Herausforderungen gemeistert. Dabei werden Sport und 
Spiel als Teil des sozialen Lernens in der Schule verstanden, um Teamfähigkeit und Kooperationsbereitschaft zu 
stärken. 

 

Tennis  
Mit viel Spaß können interessierte Kinder unter einem erfahrenen Trainer des Tennisclubs Blau-Gold e.V. das 
Tennisspielen erlernen. 
- Allgemeines Aufwärmen durch Einlaufen oder kurzes Spiel, Dehnungs- und Lockerungsübungen 
- Demonstration und Erklärung von Technikelementen (Vorhand-Rückhand-Flugball-Lob-Aufschlag)  
- praktische Ausführung der verschiedenen Schlagformen im Einzelunterricht 
- Anwendung der Techniken im Spiel 
 

Überraschungs-AG (offene AG) 
Zweimal wöchentlich findet für wechselnde Teilnehmer unsere Überraschungs-AG statt. Hier können die Kinder in 
kreativen Basteleinheiten ihre motorischen Fähigkeiten erproben und stärken. Für die AG ist keine Anmeldung 
erforderlich. 
 

Weihnachtswunder 
Das WDR 2 Weihnachtswunder ist eine mehrtägige, crossmediale Spendenaktion des Radiosenders WDR 2 in 

Kooperation mit dem Bündnis „Aktion Deutschland Hilft“. Mit Kindern aus den Jahrgängen 3 und 4 beteiligen wir uns 

durch kreative Bastelaktionen am diesjährigen Weihnachtswunder. 

 

Werken 
In unserer Werk-AG können handwerklich interessierte Schülerinnen und Schüler mit Laubsäge, Hammer und Feile 

kreativ werden und unter fachkundiger Anleitung ein eigenes Werkstück anfertigen. 


